" INFORMATION "

ZIZERS ZIZERS

Feld Stafette

Anzahl Laufer
Fir eine Gruppe werden 4 Laufer bendtigt, wenn moglich aus demselben Verein.

Kategorie

Das Alter des éltesten Gruppenmitglieds bestimmt die Kategorie. In den Mixed Kategorien
muissen mind. 2 Madchen gemeldet werden.

Jeder Laufer darf nur einmal starten! Ausnahmen sind mit der Wettkampfleitung bis

60 Minuten vor dem ersten Start ab zu sprechen.

Vor Ort wird bei der Anmeldung eine ,Bérsenliste® aufgehangt, in der sich Einzel-Athleten
bis 60 Minuten vor dem ersten Start eintragen kénnen.

Stufe Knaben Madchen Mixed

Unterstufe Jg. 2010 und jiinger US M usw US Mix

Mittelstufe Jg. 2007, 2008, 2009 MS M MS W MS Mix

Oberstufe Jg. 2004, 2005, 2006 OS M osw OS Mix
Strecke

Die Strecke betragt 60m. Jeder Laufer absolviert zwei Laufe (einfach und retour).

Abldsung

Die Ablosung muss so erfolgen, dass sich der Rumpf des ankommenden und jener des
startenden Laufers ausserhalb der markierten Wettkampfstrecke (Pfosten) kreuzen. Bei
Verstossen gegen diese Bestimmung wird der betreffenden Gruppe pro fehlerhaften
Wechsel ein Zeitzuschlag zur Laufzeit addiert (Wechselfehler).

Wechselfehler/Startfehler
Frihstarts, das Verlassen der Bahn und Wechselfehler haben einen Zeitzuschlag von
2 Sekunden pro Ereignis zur Folge.

Wettkampfbetrieb
Wahrend des Wettkampfes halten sich die Laufer in den Warterdaumen der eigenen Bahn
auf. Die Laufer in den benachbarten Bahnen dirfen nicht gestort werden.

Startgeld
CHF 5.00 pro Team.

Die Gruppenmeldung kann vor Ort bis 60 Minuten vor
dem Start mutiert werden.



